KULTUREL ZENGINLIKLERIN
BIRLIKTE YASAMAYA KATKISI

Kiiltar: bir milletin tarih boyunca meydana getirdigi maddi
ve manevi degerlerinin bitlnGdar.

» Toplum iginde dayanisma, birlik ve beraberligin
saglanmasinda 6nemli bir yer tutar.

> Kultur, bir toplumu millet yapan ve diger milletlerden
ayran énemli bir degerdir. Omegin Tirk kiiltiird,
Tirk milletinin hayat tarzini yansitir.

» Tirk kiltlrinG ve adetlerini yansitan, kusaktan
kusaga aktarilan gesitli  geleneksel  gocuk
oyunlarimiz vardir.

Kiiltiirti Olusturan Unsurlar
Dil

Gelenek ve gorenekler
Sanat

Muzik

Yemekler

Kiyafetler

Bayramlar ve kutlamalar

Tiirkiye ve diinya genelinde oynanan geleneksel
oyunlar:

Ugtas: Tirkmenistan, Hindistan.
Bestas :Endonezya, Kirgizistan, Kore Cumhuriyeti,
Yunanistan. Dokuztag(canak/Yedikule): Hindistan,
Suriye. istop: italya, Romanya, Kolombiya.
Korebe: Nijerya, Kazakistan, Kirgizistan, Ozbekistan,
Tiirkmenistan, Almanya, Fransa, ingiltere.

% Tiirk cumhuriyetierinde ayni isimle oynanan
mangala oyunu

Afrika’da Gana, Kenya, Nijerya, Fildisi Sahili, Mali;

Asya'da Endonezya, Hindistan, Kazakistan,
Kirgizistan;
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Amerika'da ise Karayipler Ulkelerinde yaygin olarak
oynanmaktadir
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23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayram”
Mustafa Kemal Atatlirk tarafindan Turk gocuklarina
hediye edilmistir.

GunUmuzde diizenlenen 23 Nisan senliklerine
yabanci llke gocuklari da misafir olarak
katilmaktadir.

Cocuklara bayram hediye eden ve bu bayrami butlin
dunya ile paylagan ik ve tek dlke Turkiye'dir
BAZI ULKELERIN KULTUREL DEGERLERI
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Adem GUNGOR-Sosyal Bilgiler Ogretmeni

TURKIYE

e Ege — Zeybek

e Karadeniz— Horon

e Dogu Anadolu — Bar

Ulkemizde oynanan halk oyunlaridir.

Bayramlar, toplumu bir araya getiren dnemli kiltdrel

unsurlardir.

e 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Gocuk
Bayrami

e Nevruz Bayrami

¢ Dini bayramlar (Ramazan ve Kurban
Bayramlan)

» Zeybek oynanirken cepken dedigimiz, gémlek
ustiine giyilen ve izeri islemeli bir kiyafet giyilir.
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> Su iizerine yagli boya ile desen verilen ve bu
desenleri kagida gegiren ebru sanati geleneksel el
sanatlarimizdandir.

> Dini bakimdan 6nemi olan ramazan ayinda iki
minare arasina mahya asma gelenegi vardir.

Kare seklinde kesilen ince hamurlarin igine kiyma
koyularak yapilan Kayseri mantisi Unld bir
yemekleridir.

> Kebap, baklava ve etli ekmek de diger geleneksel
lezzetleridir.

> Geleneksel Tiirk everinin Ust katlarinda cepheden
disari ¢ikinti yapan, cumba dedigimiz bir oda
b6IumU bulunur.

BULGARISTAN

» Baglica mzik aletleri kaval, zurna ve yayli bir ¢alg!
olan gadulkadir.

> Bulgar erkekleri Surva Festivali’nde hayvan
kirklerinden yapilmig, kukeri adi verilen gesitli
kostumler giyerler.

» Mart ayinda, beyaz ve kirmizi iplerden yapilan bir
bileklik olan martenigka (martenitsa) takarlar.
Martenickalarin beyaz ipi huzuru, kirmizi ipi ise
yasam dongusini temsil eder.

» Sicak ve soguk servis edilen gorbalar Bulgaristan
mutfaginda dnemli bir yer tutar.

» Kalaycilik, atesle dogrudan temas eden bakir
kaplara 6zel bir kaplamanin uygulandig el
sanatidir.

TURKMENISTAN

www.sosyalbilgilerdersimiz.com
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Ulkedeki erkekler koyun postundan yapilan bir
baslik olan telpek takarlar.

Dugunlerde et, havug ve baharatlarla
harmanlanmis, pirincten yapilan plov (Turkmen
pilavi) misafirlere ikram edilir.

El sanatlarinin baginda Tiirkmen hali
dokumaciligi gelir.

Mayis aylarinin son pazar gind kutlanilan Hali
Bayrami dlinyadaki tek hali bayramidir.
Kotdllkleri kovduguna inanilan kirmizi ve tonlar
kiyafetlerde bolca kullanilir.

Turkmen sazi, muziklerinde nemli bir yer tutar.

RUSYA

Rusya’'da Kadinlarin giydigi uzun ve kalin askil
elbiseye sarafan denir. Bu elbise, Rus bashgi
olarak bilinen kokosnikle birlikte giyilmektedir.

En eski bayramlarindan olan ve cogkuyla kutlanan
Maslenitsa, Turk kiltrindeki baharin gelisinin
kutlandigi Nevruz Bayramr’na benzemektedir.
Digtinlerde kiz tarafinin evine giden damat,
edlence amagli bahsis ddemek zorundadir.
Lahana, tursu, sogan gibi drlnler iceren vinegret
salatas ve zeytin salatasi Rusya’da en ¢ok tercih
edilen salata turleridir.

Tolstoy, Dostoyevski, Anton Cehov gibi edebiyat
alaninda yer edinmis, diinyaca Unli yazarlari
arasindadir.

Balalaika ve gusli 6Gnemli mlizik aletlerimizdendir.

KUZEY KIBRIS TURK CUMHURIYETI

Kizartilmig hellim peyniri, Kibris mutfaginin
geleneksel peyniridir.

Keten kumastan yapilan lefkara nakigi geleneksel
el sanatidir.

Muzik aletlerinden en ¢ok darbuka, zurna ve ud
kullanihr.

Kuzey Kibris genelinde en ¢ok oynanan ve sevilen
oyun olan sirto, mendil ile oynandigindan halk
arasinda mendil havasi olarak da bilinmektedir.
Ayrica digUnlerde ici seker ve para dolu, (izeri
kirmizi bir tulle kapli testiyle birlikte, yedi geng kizin
muzik esliginde donerek oynadiklar geleneksel
testi oyunu vardir.
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Gomlek Ustline giydigimiz islemeli cepken (yelek)
geleneksel kiyafetidir.

Ulkemize yurt disindan egitim veya turizm amagli
bircok misafir gelmektedir. Bizler, kiltlrimdzin
onemli bir degeri olan TUrk misafirperverligi geregi
ulkemize gelen misafireri dil, din, renk ayrimi
yapmadan saygi ve sevgiyle karsilariz.

Misafirperverligimizden ve kltlirel saygimizdan
etkilenen bu misafiderin bir kismi Glkemize
yerlesmeyi tercih etmektedir. Bu durum Ulkeler
arasi etkilesimi artirir.

Tarih boyunca milletimiz mazlumun yaninda
olmustur.

Ulkemiz son yuzyilda Balkanlar, Kafkaslar,
Afganistan, Irak, Suriye gibi farkli cografyalardan
gelen milyonlarca insana kapilarini agmig; ekmegini
ve asini bu insanlarla paylagsmistir.

Selamlagma

Selamlagsma 6nemli bir kdiltirel unsurdur.

v" Tiirk kiiltiiriinde bireylerin birbiriyle
selamlagmasi; el sikisma, sariima, basi
hafifce 6ne egme, el 6pme vb. sekillerde
yapilmaktadir.

v"Japonya’da insanlar baslarini hafifge 6ne
egerek selamlagmaktadir.

v Filipinliler, kendinden biiyiik kisilerin elini
alnina koyarak selamlagiriar.

v" Fransa'da insanlar, selamlagmak icin birbirini
yanaktan operler.

v Yunanlar, sadece tanidiklarinin sirtina veya
omzuna dokunarak selamlagirar.

v" Yeni Zelanda'daki Maori halki ise
selamlagmak igin burun ve alinlarini
birbirlerine bastirirlar.
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